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QUELQUES CHIFFRES

2807 étudiants en 2018/2019 

5% de sportifs de haut niveau ≈100 étudiants

41 enseignants-chercheurs, 6 ATER et 5 PAST 

48 professeurs agrégés et certifiés d’EPS

28 personnels administratifs

2 laboratoires de recherche : L-VIS et LIBM 



LES ETUDES EN STAPS

S : Accès sélectif



Caractéristiques des formations

DEUST LICENCE PRO LICENCE 3 MASTER 1

et 2

Heures

formation

1200h 450h 557 à 632h + de 1070 h

Heures stage 400h de stage min

Alternance 
(contrat de 

professionnalisation 

ou d’apprentissage)

600-1000h stage
ou contrat de 

professionnalisation 

80 à 420h de 

stage

De 800 à 

1200 h

Insertion 

professionnelle 

90 à 95% 90 à 94% 92,9 % 

poursuivent 

en Master

75 à 86 %



METIERS DE L’ACTIVITE PHYSIQUE 

ADAPTEE ET SANTE

Niveau I et II Niveau II Niveau III

LICENCE / MASTER LICENCE PRO DEUST DU

Licence Activité

physique adaptée et 

santé

Licence santé, 

vieillissement et 

activités physiques 

adaptées

DEUST 

Métiers de 

la forme

Pratiques 

d’Education

somatique

Master Intervention et 

Gestion en activités 

physiques adaptées

Master Mouvement, 

Performance, Santé et 

Innovation



Métiers
• Coordonnateur 

APA HCL Lyon

• Chargée de 
développement 
Handisport (comité 
départemental)

• Coordonnateur 
APA en clinique 
psychiatrique

• Coordonnateur 
APA Centre de 
Lutte Contre le 
Cancer

• Educateur en APA 
auprès de seniors

• Responsable de 
services APA et 
seniors

• Coordinateur APA 
en SSR



METIERS DE L’EDUCATION et de L’ANIMATION 

SOCIO CULTURELLE

Niveau I et II Niveau II Niveau III

LICENCE / 

MASTER

LICENCE PRO DEUST AUTRES 

FORMATIONS

Licence et Master 

Métiers de 

l'Enseignement, 

de l'Éducation et 

de la Formation

Licence 

Entrainement 

sportif

Licence 

développement 

social et médiation 

par le sport

DEUST AGAPSC 

Animation

DEUST AGAPSC 

Activités 

aquatiques

Préparation 

agrégation d’EPS

Préparation

Educateur 

territorial (ETAPS/ 

CETAPS)

Master Études sur 

le Genre



Métiers

• Professeur.e
d’EPS

• Professeur.e de 
sport

• Professeur.e des 
écoles

• Educateur.rice pour la 
santé et l’éducation 
sportive

• Maitre nageur

• Chargé.e de 
médiation et de la 
vie sociale

• Chargé.e d’évaluation 
des politiques fédérales 
et féminisation



METIERS DE L’ENTRAINEMENT SPORTIF

Niveau I et II Niveau III

LICENCE / MASTER DEUST DU

Licence Entrainement 

sportif

DEUST Métiers de la forme

DEUST AGAPSC Activités 

Pleine Nature

DU Européen de 

préparateur 

physique

Master Préparation du 

sportif : aspects 

physiques, mentaux et 

Réathlétisation

Master Mouvement, 

Performance, Santé et 

Innovation



Métiers

• Préparateur 
physique, mental

• Cadre techniques

• Coach à domicile

• Educateur activités 
de pleine nature

• Professeur de 
fitness et de 
musculation

• Directeur 
technique

• Gestionnaire d’une 
structure de pleine 
nature



METIERS DU MANAGEMENT

Niveau I et II Niveau II Niveau III

LICENCE / 

MASTER

LICENCE PRO DEUST et DU AUTRES 

FORMATIONS

Licence 

management du

sport

Gestion et 

développement des 

organisations, des 

services sportifs et 

des loisirs

Agent de dvp

de club sportif 

et 

Gestionnaire 

des

organisations 

sportives

Formations 

courtes et à 

distance en 

management du 

sport

Master

Management des 

organisations 

sportives

Master Mouvement, 

Performance, Santé 

et Innovation



Métiers 

• Directeur.rice
adjoint.e base 
nautique

• Responsable 
Parc Aventure

• Chargé.e de 
communication

• Commercial.e
produits dérivés

• Responsable 
textile

• Directeur.rice
conseil

• Responsable 
marketing et 
commercial



EN RESUME

LICENCE / 

MASTER

LICENCE PRO DEUST DU

4 licences

5 Masters : 

8 parcours

3 licences 

professionnelles

2 DEUST : 

5 parcours

3 DU



PARCOURSUP



Saisie des vœux
Ouverture de la plateforme le 20 décembre

Saisie des vœux du 22/01 et avant le 14/03/2019 

Finalisation des dossiers et confirmation des voeux au plus 
tard le 03 avril

Réponses des établissements d’accueil à partir de mi-mai
(et suspension procédure pdt les épreuves écrites du bac)

10 vœux maximum non ordonnés

Fin juillet : fin de la phase d’admission principale

La procédure Parcoursup concerne les néo-bacheliers et 
les étudiants en réorientation

La procédure ne concerne pas le public relevant de la 
formation  continue
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Capacité d’accueil L1

pour 2019-2020
640 places

A l’UFR STAPS de Lyon seront admis prioritairement les 
candidats.es du secteur géographique de recrutement

Taux d’accueil hors secteur: 1%

Priorités d'affectation : 

- Tous les candidats.es domiciliés dans le département suivant : 
Ain (01)

- Tous les candidats.es domiciliés dans le département suivant : 
Rhône (69) 

- Candidats.es résidant dans certaines communes du Nord Isère 
(voir liste sur Parcoursup) et certains DOM TOM
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Éléments d’appréciation pour étudier 

les vœux en L1 STAPS
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La fiche Avenir : éléments d’appréciation du professeur principal et avis 

du chef d’établissement (30 points)

Les quatre domaines de compétences attendues en STAPS sont :

 Domaine des compétences scientifiques (30 points)

 Domaine des compétences littéraires et argumentaires (30 points)

 Domaine des compétences sportives (30 points)

 Domaine de l’investissement associatif et des responsabilités 

collectives (30 points)

Il existe différentes possibilités de réussir en STAPS : une faiblesse 

dans un domaine pourra être compensée par d’autres points forts ! 

En revanche, un faible niveau général ou un niveau insuffisant dans 

deux domaines de compétences ou plus, vous conduira à reconsidérer 

votre projet de formation.
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BILAN PARCOURSUP SEPTEMBRE 2018

Accès en L1 STAPS
4303 candidatures confirmées et donc 4303 dossiers 

étudiés et classés : dont 2038 candidatures du 

secteur et 2265 candidatures hors secteur

Au terme de la procédure il restait 208 candidats sur 

liste d’attente dont 84 du secteur

1,7% de candidats hors secteur (dont 0,7% de la CAES)

Pour l’année 2018-19 : 120 « oui si1 » (mise à niveau 

littéraire et scientifique) et 31 « oui si2 » (L1 et L2 en 3 

années)
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PARCOURSUP et accès en DEUST

Même calendrier que l’accès en L1

Recrutement national (pas de sectorisation) 

Lycéens.nes et étudiants.es doivent candidater via Parcoursup

Chaque parcours de DEUST = 1 vœu = 30 à 50 places

DEUST = Formation sélective = Projet professionnel défini

Etude du dossier Parcoursup : surtout connaissance du secteur 
professionnel visé par le diplôme, motivations, spécialité 
sportive. Convocation possible pour épreuves (écrites, orales, 
physiques)

Fortes demandes : Métiers de la Forme et APN



POUR LES LYCEENS :

SALON DE L’ÉTUDIANT

du 11 au 13 janvier 2019

JOURNÉES DE L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 

le 23 janvier 2019

•Plus d’infos et d’actus sur notre site web : ufr-staps.univ-lyon1.fr!

MONDIAL DES METIERS

du 7 au 10 février 2019


