
ANIMATION

Diplôme d’ Etudes Universitaires
Scientifiques et Techniques

DEUST
Animation et Gestion des Activités Physiques, 

Sportives ou Culturelles (AGAPSC)



Les +
 de la formation

 OBJECTIFS

Former des animateurs-coordonnateurs et 
responsables de projets dans le champ professionnel  
de l’animation socio-culturelle et sportive ;  ces 
professionnels s’adressent à tous publics,  à l’exception 
des groupes constitués de personnes présentant un 
handicap, et des pratiques compétitives.

   ��PUBLICS CONCERNÉS

• Formation initiale et apprentissage :
Bacheliers, étudiants en réorientation, public de moins de 
29 ans.

• Formation continue : 
Salariés dans le sport ou l’animation, titulaires d’un diplôme 
de niveau 4 minimum ou d’une expérience équivalente,
demandeurs d’emploi, reconversion professionnelle.

Sélection  
ou prérequis : 

Formation sélective : 
Sur dossier intégrant impérativement un 
projet professionnel, puis entretien si besoin.

Les candidats doivent posséder un vécu dans 
le domaine de l’animation, et/ou du sport. Un 
engagement associatif est souhaité.

PARCOURS : ANIMATION

BAC +2
NIVEAU 

D’ÉTUDES

Diplôme professionnel de niveau 5 inscrit au Répertoire National des Certifications Professionnelles 
et soutenu par la Branche Professionnelle de l’ Animation.

  �Qualification professionnelle de directeur 
d’accueil de loisirs (avec ou sans 
hébergement, pas de limite de durée ni de 
volume d’accueil).

  �Qualification d’éducateur sportif (carte 
professionnelle).

 �Reconnaissance forte de la formation par 
la branche professionnelle de l’Animation.

 �Formation ouverte en apprentissage et en 
formation continue.



PROGRAMME 

Le DEUST ANIMATION se déroule sur 2 ans et comprend  des enseignements à l’université couplés avec  des temps de 
stage de minimum 300h par année .

• �La 1ère année est centrée sur la dimension pédagogique : connaissances des publics, des activités, des méthodes 
d’animation, professionnalisation.

• La 2de année est consacrée à la conception, la mise en œuvre et l’évaluation de projets d’animation ou de développement.

• Expression et communication : informatique, anglais 

• �Intégration en milieu professionnel : construction du 
projet professionnel, cadre juridique et réglementaire, 
analyses de pratique 

• �Animation et encadrement des activités physiques, 
sportives et culturelles : sécurité des pratiquants et 
des sites, pédagogie et apprentissage, méthodes et les 
techniques des activités sportives et culturelles 

• �Connaissance du pratiquant et gestion de projet : 
événementiel, anatomie, physiologie, psychologie et 
sociologie, conception de projet

• �Gestion et développement d’une structure 
professionnelle : GRH, gestion comptable et 
financière, marketing

5 BLOCS DE COMPÉTENCES :

  Dates : de mi-septembre à mi-juin
  ��Durée de la formation :  

      �2 années de formation, 1180 h de formation à l’université, 300 h minimum de stage par année  
      (ou alternance complète : contrat d’apprentissage ou de professionnalisation)

  Effectif : 35 étudiants
  Formation Initiale, Continue et Apprentissage
  �Lieu habituel de formation : Campus LyonTech-la Doua (69 - Villeurbanne)

  Secteurs d’activité :
Fédérations ou associations sportives, socio-
culturelles ou d’éducation populaire (MJC, centres 
sociaux, accueils de loisirs dont ALAE, maison de 
l’enfance, …), collectivités territoriales, maisons de 
retraite, etc...

   Exemples de métiers :
Animateur-coordinateur, responsable de projet, 
directeur d’accueil de loisirs, directeur de structure 
d’animation.

INSERTION PROFESSIONNELLE 

Informations



CONTACTS

Renseignements administratifs et inscription :  

04 72 44 79 43  

deust.anim@univ-lyon1.fr 

Renseignements pédagogiques : 
Delphine LACROIX - delphine.lacroix@univ-lyon1.fr 

Préinscription:  via la plateforme Parcoursup pour les bacheliers et les étudiants en réorientation.

Autres profi ls : prendre directement contact avec le secrétariat

Site Web de la formation : 
http://deustanimation.univ-lyon1.fr
https://ufr-staps.univ-lyon1.fr
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ACTIVITÉS AQUATIQUES (AA)

Diplôme d’ Etudes Universitaires
Scientifiques et Techniques

DEUST

Animation et Gestion des Activités Physiques, 
Sportives ou Culturelles (AGAPSC)



Les +
 de la formation

 OBJECTIFS

Former des techniciens des activités aquatiques 
immédiatement opérationnels et polyvalents 
capables d’assurer la surveillance et la sécurité 
des baigneurs, d’enseigner et d’animer des séances 
d’apprentissage de la natation et des cours d’aqua-
gym de tous types. Ces diplômés sont également 
formés pour participer au fonctionnement et au 
développement d’un établissement aquatique.

   ��PUBLICS CONCERNÉS

• Formation initiale et apprentissage :
Bacheliers, étudiants en réorientation, public de moins
de 29 ans.

• Formation continue : 
Salariés souhaitant développer de nouvelles
compétences ou en reconversion professionnelle,
demandeurs d’emploi.

Sélection  
ou prérequis : 

Être titulaire du Bac ou d’un titre équivalent, ou 
faire une demande de validation des Acquis 
Personnels et Professionnels (dispense 
de titre pour accéder à la formation pour 
les plus de 20 ans ayant interrompu leurs 
études initiales depuis au moins 2 ans). Cette 
formation nécessite d’être bon nageur, et 
titulaire du PSE1 (Premiers secours en équipe).

La formation est sélective et se déroule en 2 
temps :
Admissibilité : Étude de dossier et du projet 
professionnel
Admission : Tests physiques (400m NL) + 
entretien oral (si nécessaire).

PARCOURS : ACTIVITÉS AQUATIQUES (A.A)

BAC +2
NIVEAU 

D’ÉTUDES

Diplôme professionnel de niveau 5 (BAC+2) inscrit au Répertoire National des Certifications Professionnelles 
et soutenu par la branche Professionnelle du Sport

  Préparation au BNSSA.

  ��Prérogatives professionnelles de maître-
nageur sauveteur.

  �Partenariat avec les collectivités locales 
et les entreprises privées délégataires de 
service.

  �Formation universitaire publique (droits 
universitaires réduits), équipe pédagogique 
composée à 50 % de professionnels.

  Formation ouverte en apprentissage.



PROGRAMME 

La formation se déroule sur 2 ans, et comprend des périodes de formation (1130 heures) alternant avec 
des temps d’application en établissement aquatique. Stage obligatoire de minimum 300 heures par année 

d’études ou alternance complète (contrat d’apprentissage ou de professionnalisation).

Une période d’activité salariée estivale de 3 semaines minimum est demandée.

• Expression et communication : informatique, anglais

• �Intégration en milieu professionnel : construction du 
projet pro, cadre juridique et réglementaire, analyses 
de pratique

• ��Animation et encadrement des activités physiques 
et sportives : sécurité des pratiquants et des sites, 
pédagogie et apprentissage, méthodes et techniques 
des activités aquatiques (natation et aquafitness)

• �Gestion de projets éducatifs et sportifs : anatomie, 
physiologie, psychologie et sociologie, conception de 
projet

• �Gestion et développement d’une structure 
professionnelle : GRH, gestion comptable et 
financière, marketing

5 BLOCS DE COMPÉTENCES :

  Dates : de septembre à avril
    Durée de la formation :  

      2 ans - 1130 h de formation et minimum 600 h de stage (ou alternance complète) 
  Effectif : 30 étudiants
  Formation Initiale, Continue et Apprentissage
   Lieu habituel de formation : Campus LyonTech-la Doua (69 - Villeurbanne) 

  Secteurs d’activité :
Piscines publiques ou privées, zones aquatiques, 
salles de remise en forme, clubs de vacances, centres 
de thermalisme.

   Exemples de métiers :
Maître-nageur sauveteur, chef de bassin, éducateur 
sportif, animateur, assistant-gestionnaire d’une 
petite structure aquatique.

INSERTION PROFESSIONNELLE 

Informations



@

CONTACTS

Renseignements administratifs et inscription :  

04 72 44 84 48

deust.aquatique@univ-lyon1.fr 

Renseignements pédagogiques :  
Sébastien JOUBERT – sebastien.joubert@univ-lyon1.fr

Préinscriptions :  via la plateforme Parcoursup pour les bacheliers et les étudiants en réorientation

Autres profi ls : prendre directement contact avec le secrétariat

Site Web de la formation :   
https://ufr-staps.univ-lyon1.fr
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Licence Professionnelle
LP

DÉVELOPPEMENT SOCIAL ET 
MÉDIATION PAR LE SPORT (DSMS)



     OBJECTIFS

Former des chargés de projets Sport et Cohésion 
Sociale et des éducateurs sportifs coordonnateurs.
Ce professionnel sera capable d’encadrer des activités 
physiques, sportives et artistiques, de coordonner et 
gérer des projets éducatifs et d’inclusion sociale, de 
manager une équipe.

     PUBLICS CONCERNÉS

•  Étudiants ou Apprentis en poursuite d’études ou 
en réorientation, titulaires d’un diplôme de Niveau 
BAC +2

•   Salariés ou demandeurs d’emploi : acquisition de 
nouvelles compétences, promotion ou reconversion 
professionnelle.

DÉVELOPPEMENT SOCIAL ET MÉDIATION 
PAR LE SPORT (DSMS)

BAC +3
NIVEAU 

D’ÉTUDES

   Formation ouverte en grande partie à distance.

   Accessibilité de la formation : immersion en 
milieu professionnel facilitant l’acquisition de 
nouvellescompétences et un diplôme.

   Formation ouverte en formation initiale, en 
apprentissage et en formation continue.

  Formation organisée en modules.

   Large place au stage et à l’expérimentation.

Sélection  
ou prérequis : Les+

 de la formation Avoir le niveau d’études exigé (BAC+2), ou, 
pour des professionnels justifiant d’une 
expérience
significative, une procédure simplifiée de 
Validation d’Acquis Professionnels (VAPP).

Formation opérant une sélection à l’entrée :
Examen d’un dossier de candidature comprenant 
justifi catifs de parcours de formation, expérience et 
projet professionnels en lien avec l’animation, le social 
et l’inclusion.

Candidature via la plateforme eCandidat 
Lyon 1 : https://ecandidat.univ-lyon1.fr
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PROGRAMME 

  Dates : de septembre à juin
  Durée de la formation : 1 an
  Effectif : 25 étudiants
  Formation Initiale Continue ou Apprentissage
  Lieu habituel de formation : à distance et en présentiel : Campus LyonTech-la Doua (69 - Villeurbanne) 

   Secteurs d’activité :
Collectivités territoriales, secteurs associatif 
ou privé

  Exemples de métiers : 
Éducateur social à dominante sportive, 
manager/animateur, chargé de médiation et 
de la vie sociale, responsable d’animation de 
projets éducatifs

INSERTION PROFESSIONNELLE 

•   Usages digitaux et numériques : Technologie et méthodologie 
de la communication

•    Exploitation des données à des fi ns d’analyses : Analyse des 
besoins d’un territoire

•   Expression et communication écrites et orales : communication 
écrite et oral en anglais, méthodologie des écrits professionnels

•    Positionnement vis-à-vis d’un champ professionnel :
Compréhension du champ professionnel et connaissance et 
compréhension des champs de l’inclusion par les activités 
physiques, sportives et artistiques (APSA)

•    Conception et mise en oeuvre de dispositifs de médiation 
sociale par les activités physiques et sportives : Conception 
APSA, conception de projets dans et par les APSA au service de 
l’inclusion

•    Encadrement de séances collectives d’activité physique et/ou 
sportive tous publics : Encadrement des APSA

•    Gestion et développement de projets au sein de structures 
socio-éducatives : Gestion de projets, gestion budget et RH

•    Action en responsabilité au sein d’une organisation 
professionnelle : Stratégie de professionnalisation

8 BLOCS DE COMPÉTENCES :

La formation se déroule sur 1 an, comprend 450 h de formation avec un stage de 310 heures minimum et un projet tutoré.

Informations
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Site Web de la formation : 
http://ufr-staps.univ-lyon1.fr

@

Renseignements administratifs et inscription :  

04 72 44 79 43

LP.DSMS@univ-lyon1.fr

Renseignements pédagogiques :  
Charles CHALET - charles.chalet@univ-lyon1.fr

Procédure d’inscription :
https://ecandidat.univ-lyon1.fr 
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