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ALERTE SPORTIVE DE ST ROMAIN EN GAL 
(ASRG) 

L'ASRG est une association type loi 1901 créée 
en 1929. Elle a pour objectif le développement de 
l'éducation et la formation physique, intellectuelle 
et morale de la jeunesse et des adultes, afin de 
créer des liens d'amitié et de solidarité. 

L’association recherche un.e stagiaire ou 
un.e alternant pour : 

- Encadrement en gymnastique féminine 
et masculine 

- Gestion des projets de l’association, 
organisation d’évènements 

Contact : Jean-François GARIN, président 
alertesportive@gmail.com 
Lieu de pratique : Vienne et St Romain-en-Gal 
Site : https://www.alertesportive.fr/ 
 
 

CERCLE BELLECOMBE LYON (CBL) 

Le Cercle Bellecombe Lyon est une association 
loi 1901 ayant près de 120 ans d’existence !  
Localisé dans le 6ème arrondissement, le CBL 
compte aujourd'hui près de 900 membres et 
propose une quarantaine d'activités sportives et 
culturelles ! 
 
L’association recherche un.e stagiaire pour : 

- Encadrement en gymnastique féminine 
et masculine : 

o Préparation des séances 
o Accompagnement des groupes en 

compétition 
o Évènements de la section : gala, 

compétition interne… 

Contact : Hélène LHOPITAL, vice-présidente 
helene.lhopital123@orange.fr  
Lieu de pratique : Lyon 6  
Site : https://www.cercle-bellecombe-lyon.fr/  
 
 
 
 
 
 

ESPÉRANCE ET VAILLANTES DE BRIGNAIS 
(EVB) 

C’est une des plus anciennes associations de 
Brignais : elle a été fondée en 1911. L’EVB, c’est 
aujourd’hui 15 sections sportives où se côtoient 
sport de loisir et de détente, compétitions 
amateurs et sport de haut niveau.  
 
L’association recherche un.e stagiaire ou 
un.e alternant.e pour : 

- Encadrement en gymnastique féminine, 
masculine et rythmique 

- Encadrement de stages multisports 
pendant les vacances 

Elle recherche également un.e ou plusieurs 
stagiaires pour : 

- Encadrement des créneaux sport santé  

Contact : Olivier VERNET, vice-président 
olivier.vernet13@gmail.com 
Lieu de pratique : Brignais  
Site : http://www.evbrignais.com/  
 

ÉTINCELLE DE VERNAISON 

L'Etincelle de Vernaison est une association de 
la loi 1901, créée en 1983 par Ghyslaine 
THIERMANT. Les activités qui y sont proposées 
sont la gymnastique féminine compétition, l'Éveil 
de l'enfant et l'APA. 
 

L’association recherche un.e stagiaire ou 
un.e alternant.e pour : 

- Encadrement en gymnastique féminine 
- Gestion des projets : création d’une 

section gym loisir et d’une section Éveil 
aux premiers pas 

- Gestion évènementielle 

Elle recherche également un.e stagiaire : 

- Encadrement des créneaux sport santé : 
créneaux APA et Marche Nordique 

- Gestion des projets sport santé de 
l’association pour développer la section 

Contact : Ghyslaine THIERMANT, présidente 
ghyslaine.thiermant@wanadoo.fr  
Lieu de pratique : Vernaison 
Site : http://etincelledevernaison.fr/ 
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ÉVEIL SPORTIF D’AMPLEPUIS (ESA) 

L’ESA a été fondée en 1938 par Marie Perret 
avec comme objectif la pratique éducative des 
activités sportives. Le club favorise également 
l’épanouissement et la prise de responsabilités 
de ses adhérents dans la vie associative comme 
dans leur vie personnelle. Au départ, 2 activités 
au sein du club : gymnastique féminine et 
natation avec 2 moniteurs seulement contre une 
trentaine aujourd’hui ! La section danse a été 
créée en 1960 et la section Éveil de l’enfant en 
1993. 
 
L’association recherche un.e stagiaire pour : 

- Encadrement en gymnastique féminine : 
o Préparation physique générale  
o Préparation physique spécifique 

des éléments  
o Organisation annuelle des 

entraînements  
o Préparation du gala annuel 

Contact : Chantal CHAMARANDE, présidente 
chantal.chamarande@yahoo.com  
Lieu de pratique : Amplepuis 
Site : https://www.eveilsportifamplepuis.fr/  
 
  

GYMNASTIQUE CLUB LA MULATIERE  

Le Gymnastique Club de la Mulatière est une 
association loi 1901 proposant de la gymnastique 
féminine, de l’Éveil de l’enfant et la Gym Form’ 
Détente. 
 
L’association recherche un.e stagiaire pour : 

- Encadrement en gymnastique 
féminine : 

o Entrainements : poussines, 
jeunesses, aînées  

o Accompagnement aux 
compétitions 

o Vie du club : gala et tournoi 

Contact : Serge BRIGAUD, président 
serge.brigaud@wanadoo.fr  
Lieu de pratique : La Mulatière 
Site : https://gymclubmulatiere.fr/  
 

GYMNASTIQUE RHODANIENNE 

La Gymnastique Rhodanienne est une 
association basée sur Condrieu proposant de la 
gymnastique féminine, de la gymnastique 
masculine ainsi que de l’Éveil de l’enfant 
 
L’association recherche un.e alternant.e 
pour : 

- Encadrement en gymnastique féminine 
et masculine : encadrer et animer des 
groupes gyms de 6 ans et plus en loisirs et 
en compétition 

Contact : Thierry DUVIEU, président 
thierry.duvieu.gym@gmail.com  
Lieu de pratique : Condrieu 
Site : https://gymclubmulatiere.fr/  
 

HIRONDELLES DE VILLEFRANCE 

Historiquement association de gymnastique 
féminine, l’association compte aujourd’hui plus 
de 400 adhérents et propose également de la 
Gym Form’ Détente, de la Marche Nordique et 
des activités sport santé. Depuis plus 80 ans, 
cette association a su consolider des valeurs 
fondamentales de solidarité, de bienveillance, 
permettant de cultiver le goût de l’effort le 
dépassement de soi. 
 
L’association recherche un.e alternant.e 
pour : 

- Encadrement en sport santé  
- Gestion des projets sport santé de 

l’association pour développer la section 

Contact : Sandrine BATTAIL, présidente 
sandrine.battail@gmail.com  
Lieu de pratique : Villefranche-sur-Saône 
Site : https://www.leshirondellesgym.com   
 
 
 
 
 
 
 
JEANNE D’ARC – ALOUETTES DE CALUIRE 

(JAAC) 
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La JAAC est une association loi 1901 déclarée 
d’intérêt général. Ses dirigeants sont bénévoles 
et portent haut les valeurs de l'association par 
leur engagement. C’est un club omnisports. La 
gymnastique est à l'origine de sa création, en 
1908. Depuis, elle s'est développée et regroupe 
maintenant plus de 30 activités pratiquées par 
plus de 1500 membres. 
 
L’association recherche un.e stagiaire pour : 

- Encadrement en sport santé 
- Développement et promotion de l’activité 

L’association recherche 2 ou 3 stagiaires 
pour : 

- Encadrement des activités gymniques 
- Encadrement des activités du pôle 

Petite Enfance 
- Aide à la gestion évènementielle 
- Aide au fonctionnement de l’association 

Contact : Annabelle MAINAND, déléguée 
générale deleguegeneraljaac@gmail.com  
Lieu de pratique : Caluire et Cuire 
Site : https://www.jacaluire.org/  
 

JEUNESSE MORNANTAISE 

La Jeunesse Mornantaise est un club qui a été 
fondé le 12 juin 1910 par l’abbé Plasse sous le 
principe de l’association loi 1901. L’association 
propose de la gymnastique féminine et de la 
gymnastique masculine à ses adhérents.  
 
L’association recherche un.e stagiaire pour : 

- Encadrement en gymnastique 
féminine et masculine 

- Aide sur l’organisation des évènements  

Contact : Sandrine BONJOUR, présidente 
sandrinejmgym@gmail.com  
Lieu de pratique : Mornant 
Site : https://jeunessemornantaise.wixsite.com/  
 
 
  

SPORTIN’GÔNES 

L’association sportive et culturelle 
SPORTIN’GÔNES, installée à Lyon 3, a été 
créée en 2004. Depuis plus de 10 ans, 
l’association propose diverses activités à ses 
adhérents, allant de la pratique sportive loisir et 
compétition, mais également du culturel et du 
bien-être. 
 
L’association recherche un.e stagiaire pour : 

- Encadrement en gymnastique féminine  
- Encadrement en multisports 

Contact : Marie MARSOLAIS-PONTEFRACT, 
présidente sportin_gones@yahoo.fr  
Lieu de pratique : Lyon 3  
Site : http://www.sportin-gones.fr/  
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